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Alergeny

Zupa jarzynowa z ziemniakami, makaron z biatym serem i

19-10-2020 Poniedziatek L. . mleko, seler, jaja
$mietang, jabtko, kompot owocowy.
20-10-2020 Wtorek Kapusniak z klsz’onej kapusty, Kasza peczak, gulasz z seler, gluten
szynki suréwka z pora, kompot owocowy.
< Zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, udko pieczone,
21-10-2020 Sroda L . seler, mleko, gluten
suréwka z sataty lodowej, kompot owocowy.
Zupa szczawiowa z ziemniakami, spagetti z miesem
22-10-2020 Czwartek mielonym w sosie stodko kwasnym, z6ttym serem, gluten, seler, jaja, mleko
kompot owocowy
Zupa kalafiorowa z makaronem, ziemniaki, ryba pieczona
23-10-2020 Piatek panierowana,suréwka z kapusty i wrzyw, kompot mleko, gluten,seler, ryba
owocowy.
26-10-2020 Poniedziatek Czerwony bars.zt:z z ziemniakami, nalesniki z bialym mieko, seler, jaja
serem i Smietana, soczek owocowy.
27-10-2020 Wtorek Ryzanka na rosol’e, z.|?mn|ak|, kotlet mielony, suréowka z seler, gluten jaja
buraczkéw i jabtka, kompot owocowy.
28-10-2020 $roda Zupa ogorkow’a z Z|emn|ak_am|, kasza gryczana, gulasz z mleko, seler, gluten
karczku, suréwka z pora i warzyw, kompot owocowy.
Kapusniak ze stodkiej kapusty z ziemniakami, makaron z
29-10-2020 Czwartek farszem, surowka z ogérka kiszonego z cebulg, kompot gluten, seler
owocowy.
Zupa pieczarkowa z makaronem, ziemniaki, ryba
30-10-2020 Piatek panierowana pieczona, suréwka z kiszonej kapusty, mleko,seler,gluten,ryba

soczek owocowy.




